#بر أنا اسمي بودي 


من خلال هذه ا القصّة. أودُ أن أشرحً مسألة متعلّقةَ بي شخصيًا وهي: 


"أنني نشت مَحروقًا ولا مُعديًا!". 


إنَّ هذا الاخْمِرَارَ على وَجُنتي الِيُمنى هو نوعٌ من أنواع الوَحَمات الوعائية التي تحدُثٌ 
بنسبة 3 بالألف عند الأطفال وَيُطنَقُ عليها الوَحَماتٌ المتومّجةٌ أو الوَحُمِاتُ 
الوعائيةٌ الشعرية: 

إنها مسصحةٌ وزهريةٌ أو حمراءً أو أرجوانيةٌ وهو ما ينجمم عن توشّع بالأوعية 
الدموية (الشّرايين) أو بمعنى آخرّ تكونٌ شرايينَ مفتوحة في مَكَانٍ مُعَيْنِ من 
الجشم, وَغَالِبَا مَايَكُونُ في الجهة اليْمُلَى مِنَ الوَجْه وَيَمْنَدُ إلى الرُقَبَة َو الدّفْن 
أو العَيْنَيِنء وَأنَهُ لا يُمْكَنْ عِلاجُة إلا باستخدام نوع مُعَيِّنِ من اللْيزّر ويُدعى ال 
(بَلس داي لايزر) حَنَّى تأخد الشّرايينُ شكلّها الطبيعيً رُوَيْدَارُوَيْدَابَمْدَ الخْضُوعَ 
لِعدّة جُنْسَاتِ علاجيّة. 


ذلك 
0 


لنيزر أخطاءً عدَّةٌ أهمُها 
بُقَمَا داكنةٌ اللون كذلك 


أو نقصانٌ في الجلد مُخْلّفًا 


زيادة 


تورّمَا أو تقشْرًا أو نزيفًا بسيطا 


أو حتى ندوبًا دائمة أصبثتُ بها 
بعد خضوعي لعدّة جلسات. 


المتعدّدة الأنواع ولَكن في أماكنَ مختلفة: ربّما في وجوههم وعلى أيديهم 
وأرجُلهم ومنهم مَن يُخْلّق بهافي كل أنحاء جسمة. كرو نطامةورم مقلسة 
فمنها البُنَّنُ ومنها البنفسجي أو الأحمزٌ أو الأسودُ أو الأبيض. حت الز هرق الداكنُ 


كَوَحْمَتيِ وهي حتى الآن غيز معروفة الأسباب وبالطبع غير موروثة وغيرٌ 
فعدية وليس لها عَلاقةٌ في أي شيء يُمكنٌ أن يحدتٌ للأمُّ في أثناء الحمل. 


الجميغٌ يطرخ علي في المدرسة وفي 
أثناء أدائي رياضةً كرة السلّة وفي 
كل مكان السّوالَ نفشه: 

«هلْ أنتَ محروقٌ ؟» فيكون جوابي 
الوحيدٌ دائمَا : 

"لا لستٌ محروقا". 

«إن الله خلقنى هكذا !» 
أعودُ وأقولٌ لكُم, لا لست ممَحروقًا! 
أما بعض منهم فيظن أن وُحمُتي 
ف مُعديّة. وجوابي لهم هو دائمَا : 
«لا لستٌ معديال 

وهناك بعض الأهل الذين يجهلوتّها 
أيضًا يطلبونَ من أولادهم نا يلعبوا 
معي خوقًا من أن أعدي أولادَهم . 


ذلك اليَوْمُ عندّما رَجَعْتُ منَ المَدْرَسَة: 
فَنَحَتْ ني أَمي البابَ, فَنَطْرْتُ إلى وَجْهِهَا 
القلق, فَقَبْنْتُ يَدَها وَعَانَفُنْهاء وَتَوَجْفْتُ 
مُسْرِعَانَى عُرْفَة أخي لأخبرَهُ بما أتعرّض 
له من مضايقات. 

فلامس يدق وعَانقني. في تلكَ اللّحْظَة 
دَخلَتْ عَلينا مي فَنَظْرَّتْ إِلَيْنا وَبَدَأَْ 
عَيْناها تَذْرِفَان الدُّموعَ لسماعها ما 
يحصلٌ معي. وَضْمَتّنا ؛ إليها؛ وَهِيَ تَقُولَ: 
«الحَمْدُ لله سَيّكون كُلُ شَيْءِ عَلَى ما 
يُرامم». 


في يَوْم منَ الأيّام, ذَهَْتُ آنا وعائلتي إلى مَديئّة الملاهي لنْلْعَبَ 
بالأرجوحات. وَلنَرْكَب الدُولابَ الهَوَائي ولَسْتَمْتَعٌ بمَا فيها من 


فَجْأَةَ لاحَضْت وَنَدَا يُشِيرُ لرّفيق لَهُإنَى البْفْعَةَ 
الكَمْراء المَوجودّة في وَجْهي. وتوجهتُ نَحْوَهُم 
وَخَادَ اطَبْتُهُمْ: 

أَرَاكُمْ تُحَمُلقونَ في وَجْهِيَ وَتَتَسَاءَلونَ عَنْ سَبّب 
هَذه البُفَُة الحَمْرَاءِ... لَفَدُ خُلفْتُ هَكَذَاء وَهِيَّ 
لَنِسَث حَرْفَا أو صَفْحَا جِنْدِيًا مُعْديَاء فَمِنْلماأَنتَ 
تضع نَْراتِ تَجْمَلكَ مُمَيْرَامن غَيْركَ, 

كل واحد مِنَامُمَيُزٌ من غَيْرِهِ بطَريقَة أؤ 
بأخرى. 

وَبَعْدهاء الْصَلَفْنانَلْعَبُ مَعَاء 


8 


ف 


- 


بَنْنْمَانْحْنُ في السّيارَة في طَرِيقٍ عَوْدَتَاَِى المَنْزِلِ. شعرث بِالسْعَادَة 
وَالغْبْطة لثقّتي بِنَفْسي. وذلك بفضل أمي الرّائعة التي لطائّما تقولٌ 
بن تميُزي هو نعمةٌ ورحمةٌ عظيمةٌ مُسئترةٌ منّ الله الخالق 
سبحانَةُ وتعالى. : 1 


7 


أخيرًا وليس آخرًاء هل أستطيغٌ أن أزيلٌ هذه الوحمّةً أي هذا الحمرارٌ؟ 2 
سؤالٌ يتداوته 1 كنبا ون معي ومع والدتي» و الجوابٌ هو أنها لا تزال كليًا ولا 
تختفي ولكن كما أَشََرْتُ في المة دّمة بتقنية البالس داي لايزر (لامك عذانام 
056 )) يخف لوثها فتتحوُلٌ إلى لون زهرقٌ فاتج جدًا. 


لل (201) البالس داي لايزر عواقبُ وخيمةٌ على البشرة إذ يسبِّبُ حروقًا 
عميقةً تضرٌ البشرةً مع الوقت وبذلكَ نكونُ قد خَفّفُنا من حدّة لون الوخْمَة 
لنَفَعَ في فشكلة الحروق التي تترّكُ ندوبًا يصعبٌ التخلّصٌ منها. 


أمَاوجِغْ العلاج. فحدتْ ولا خَرَعَ. وجعٌ لا يُحتملٌ فلذلكَ نرى بعض النّاس 
وخصوصًا الأطفال يخضعونَ لما يسمَّى بالبنج الخفيف أو البنج العمومي. 
كماأنَ للبنج المتكرّر آثارَاسلبية في صحّة الإنسان. 

اسألوني واقبلوني! اقبلوني كما أنا! 

لا تزعجوني بنظراتكُم المُحدّقة, 

ولا تلفتوا أنظارٌ من رأوني ولم ينتبهوا. 


اقبلوني كما أنا! 
اقبلوني واقبلوا مَن هُمْ مثلي... وهم كُنْرٌ 
منتشرون في كل أنحاء بقاع الأرض. 


نتواصلٌ عبرّ وسائل التواصل الاجتماعي 
كالفيسبوك والسكايب. 
اسألونا واقبلونا. 


